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Note de communication interne :

> Cette note peut évoluer dans sa forme et dans son contenu en fonction des remarques des uns et des autres.

Symbolisme de la soupe : un

hommage aux origines |
Par Pierre MUSSET, Directeur général

Chéres et chers collégues,

En cette fin septembre, nous avons célébré
la naissance de notre association, fondée en
1982 par un acte juridique fort : celui de
déclarer publiguement une volonté d’agir
pour les personnes sans abri. Ce geste
fondateur ne s’est pas limité a des mots : il
s’est incarné dans un acte concret, simple et
profondément symbolique — un repas de
Noél et la distribution d’'une soupe.

Si les raisons précises de ce choix nous
échappent, il semble peu probable qu’il ait
été fait au hasard. Noél est un moment de
retrouvailles, de spiritualité, de chaleur
humaine. C’est aussi une période ou la
solitude se fait plus cruelle pour ceux qui
n’ont ni foyer ni famille. Offrir une soupe a
Noél, c’est donc bien plus qu'un geste
alimentaire : c’est un acte de fraternitée.

La soupe elle-méme porte une symbolique
forte. Elle est composée de matiére et d’'eau
— deux éléments essentiels a la vie. Dans
de nombreuses civilisations, l'eau est
considérée comme l'origine de toute chose.
Le pain, souvent associé a la soupe, est lui
aussi porteur de sens, utilisé dans de
nombreuses cérémonies. Mais la soupe ne
serait rien sans la chaleur qu’elle contient.
Comme le sang qui circule dans nos veines
et diffuse la chaleur vitale, la soupe devient
un vecteur de vie, de réconfort, de lien

surtout en période hivernale. Le bol de
soupe, humble et fumant pris par les deux
mains, peut aussi étre vu comme un geste
tendu vers l'autre. Cette idée est illustrée par
le « maqueu d’soupe », une sculpture
populaire visible sous le porche de I'église
de Louviers, en Normandie. Ce petit
personnage représenté en train de manger
sa soupe incarne la simplicité, le réconfort et
le lien social. Autant de valeurs que nous
réaffirmons a travers notre engagement.

Voila  pourquoi, en cette période
anniversaire, nous sommes heureux de
partager une soupe avec celles et ceux qui
sont a la rue et sans abri. Ce geste humble
est un hommage aux fondateurs de notre
association et une maniere de réaffirmer
notre engagement a faire de chaque geste,
aussi humble soit-il, une source de dignité et
de lien.

Gateaux préparés par notre cuisine, bravo
aux artistes !
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